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安心と満足

一人ひとりの気持ちや権利を大切にし、

安心できる

時間を提供します。

自立のサポート

リハビリや生活の支援を通して、

自分らしい暮らしを

応援します。

地域から信頼される施設に

　　「ここなら安心」と思っていただけるように

地域の皆さまと共に歩みます。

西武川越病院デイケアの方針



概要

対象　　要介護1〜5 

            要支援１・２（要相談）

定員　　２０名

営業時間　8：00〜17：00

※日曜日・祝日はお休みとなります。



営業時間

8：00〜17：00

リハビリ・昼食・入浴・おやつ　一番スタンダードなプラン

自宅への帰宅時間は、16：10〜16：40ぐらい

リハビリ・昼食・入浴・おやつ　　　　　　　　　　　　　

上記より1時間早いお迎えと帰宅時間のプラン

自宅への帰宅時間は、15：10〜15：40ぐらい

リハビリ・昼食・入浴・おやつ　お迎えがゆっくりなプラン

お迎え時間は、10：10〜10：30ぐらい

  

　　　リハビリ・昼食・おやつ　お迎え時間ゆっくり・入浴なしプラン　

利用時間について

※現在、ご利用されている方の主な利用時間です。

お時間や利用内容については、個別でご相談も可能です。

9：00〜16：30

8:00〜15：30

10：00〜15：30

10：00〜14：30



ご利用料金について

介護度

ご利用数日

要介護１

要介護２

要介護３

要介護４

要介護５

食事代……１食　￥７００

おやつ代…１食　￥１５０

入浴加算… １回　　￥４１

9：00〜16：00利用

昼食•おやつ•入浴を

実施する場合
一ヶ月の利用料金おおよその目安

週２回

（月８回）

週３回

（月１２回）

週４回

（月１６回）

リハビリ加算など含みます

￥15,000

￥16,000

￥18,000

￥19,000

￥20,000

￥22,000

￥24,000

￥26,000

￥28,000

￥30,000

￥34,000

￥36,000

￥39,000

￥29,000

￥31,000

（1割負担）

※ご参考として、一般的な基本料金を掲載しています



デイケアでの１日の流れ

運転手と介助者で

お伺いします

①  送迎車でお迎え

ニュースチェックや簡単な脳トレと

準備体操で、ウォーミングアップ！

③朝会の時間

血圧測定や検温をします
②  健康チェック

リハビリも兼ねたゲームや脳トレ

⑤  昼食

管理栄養士によるバランスの良いメニュー

刻み食・軟菜食　お身体の状態に合わせて

お出ししています

④  レクリエーション（9：00〜16：00ご利用の場合）

お食事前に口腔体操も行います



デイケアでの１日の流れ

大浴場•ミスト浴•個浴槽

がございます

⑥  入浴

休養したり、お好きな様に

お過ごしください

⑧ちょこトレ･脳トレ

⑦  リハビリ

甘いものでゆったり

ティータイム

⑩ 帰宅
それぞれ、個別で行います

⑨  おやつの時間

送迎車でご自宅まで

一日お疲れ様でした！

（9：00〜16：00ご利用の場合）

実施時間は、その日により

変わります

おやつイベントも

行っています



ゆったりと広く、緑の多い庭園

施設紹介

リハビリパーク

緩やかな傾斜でリハビリに最適

桜•牡丹•ひまわり•コキア…

季節の移り変わりを感じるお庭です

リハビパークの他にも、

階段や廊下など自宅での生活を想定した

実践的なリハビリが行えます



発音や構音練習

施設紹介

リハビリ室

広々とした空間

階段昇降で、歩行力の維持•転倒予防

明るい光が差し込むリハビリ室で、

一人ひとりに寄り添い笑顔でサポートします 

楽しくからだを動かしながら、

リハビリを行います　



広く、手すりや階段の設備の

整った浴室

施設紹介

浴室

入浴時間12：20〜14：00頃

個浴槽もあり、ご自宅の浴槽を想定した

入浴のサポートも可能です

（リハビリ専門職の判断が必要）

立位保持が困難な方・歩行移動が困難な方も

安全に入浴ができます



言語聴覚士　（ST）

職員の紹介

私たち介護職員は、利用者様のサポート

を行います。ちょこトレや脳トレのサポ

ートの他に、食事や入浴のサポートも。

お話が大好きな職員が多いので、たくさ

んお話ししたいです！

介護職員

看護師

私たち看護師は、皆さんの健康をサポー

トしていきます。

血圧測定やお薬の管理・医師からの指導

による処置など多岐にわたります。

私たちは、「心とからだの元気を支える

デイケア」として、地域の皆さまに信頼

され、安心してご利用いただけるよう努

めています。

生活相談員　佐藤　厚

管理栄養士

栄養管理で

健康をサポートします



言語聴覚士　（ST）

「ことば・きこえ・食べる(飲み込

み)」のリハビリを行います

食事中のむせや飲み込みの訓練など

個別リハビリ・勉強会・装具の相談

リハビリ専門職

作業療法士　（OT）

日常生活動作の回復・支援

趣味活動の支援

楽しみながら、身体機能の回復を

促します

理学療法士　（PT）

歩行・筋力・転倒予防

運動機能の回復・維持をサポートします

身体の動きに特化したリハビリ



ちょっといいはなし（勉強会）

毎週、リハビリ職員が『ちょっといいはなし』と題して、勉強会を開催しています。

身体のこと•運動のことなど聞くと「ちょっとタメになる」お話です。

西武川越病院

取り組み

デイケアでの



認知症初期集中 認知症初期集中支援チームとは？

地域活動

支援チーム

川越市
「認知症初期集中支援チーム」のメンバーが在籍しています。

認知症の疑いのある方やご家族を対象に、早期発見・早期支援を目的として

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　活動しています。

西武川越病院デイケアには、

介護・医療の専門職が連携し、ご自宅を訪問して生活の様子や健康状態を丁寧に

アセスメント。必要に応じて医療機関・介護サービスへつなぎ、最長６ヶ月間の

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　集中的な支援を行います。

地域ぐるみで支援体制を構築し、医療と福祉が一体となり、認知症の方やご家族が

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　安心して暮らせる環境づくりを目指しています。

西武川越病院デイケアでは、
認知症の方でも安心して通える
環境づくりを心がけています。

　　作業療法士　岡



西武川越病院

皆さまの

デイケアでの

季節ごとに楽しんでいるよ

美味しかったです♪ 毎月楽しみにしているの♪

いつもと雰囲気が違い、
楽しいの♪

懐かし
い曲を

聞くの
が

楽しみ
なんだ

よ♪

ちょこトレ
やると気持

ちいいよ！

やった後の満
足感がいいよ

ね。

声



見学・お問い合わせ

随時お受けしております

西
武
川越
病院
 　　

通所リハビリテーション（デイケア
）
 

 TEL   049-244-7511（代表）

　TEL•FAX  049-247-6969（デイケア直通）

住所　埼玉県川越市今福256-2

心とからだの

元気を支える

デイケア

心とからだの

元気を支える

デイケア


